
Patiënt-therapeut relatie (alliance): Work Inventory Assessment (WIA) 
 
 
Geef voor elke vraag aan welk antwoord het meest op u van toepassing is 
 
 
Vraag 1: Oefenen op de fysiotherapiepraktijk is leerzaam voor mij 
 

Volledig mee 
oneens 

Mee oneens Niet mee 
eens/niet mee 
oneens 

Mee eens  Volledig mee 
eens 

 
 

    

 
 
Vraag 2: Door het oefenen op de fysiotherapiepraktijk kijk ik op een andere manier naar mijn 
longklachten 
 

Volledig mee 
oneens 

Mee oneens Niet mee 
eens/niet mee 
oneens 

Mee eens  Volledig mee 
eens 

 
 

    

 
 
Vraag 3: Ik denk dat mijn fysiotherapeut(e) mij aardig vindt 
 

Volledig mee 
oneens 

Mee oneens Niet mee 
eens/niet mee 
oneens 

Mee eens  Volledig mee 
eens 

 
 

    

 
 
Vraag 4: Mijn fysiotherapeut(e) en ik bepalen samen de doelen van mijn behandeling 
 

Volledig mee 
oneens 

Mee oneens Niet mee 
eens/niet mee 
oneens 

Mee eens  Volledig mee 
eens 

 
 

    

 
 
Vraag 5: Mijn fysiotherapeut(e) en ik respecteren elkaar 
 

Volledig mee 
oneens 

Mee oneens Niet mee 
eens/niet mee 
oneens 

Mee eens  Volledig mee 
eens 

 
 

    

 
 
Vraag 6: Mijn fysiotherapeut(e) en ik werken samen aan het behalen van mijn doelen 
 

Volledig mee 
oneens 

Mee oneens Niet mee 
eens/niet mee 
oneens 

Mee eens  Volledig mee 
eens 

 
 

    



Vraag 7: Ik voel dat mijn fysiotherapeut(e) mij waardeert 
 

Volledig mee 
oneens 

Mee oneens Niet mee 
eens/niet mee 
oneens 

Mee eens  Volledig mee 
eens 

 
 

    

 
 
Vraag 8: Mijn fysiotherapeut(e) en ik zijn het helemaal eens over mijn doelen 
 

Volledig mee 
oneens 

Mee oneens Niet mee 
eens/niet mee 
oneens 

Mee eens  Volledig mee 
eens 

 
 

    

 
 
Vraag 9: Ik voel dat mijn fysiotherapeut(e) mij echt wil helpen, ook al doe ik niet alles helemaal 
goed 
 

Volledig mee 
oneens 

Mee oneens Niet mee 
eens/niet mee 
oneens 

Mee eens  Volledig mee 
eens 

 
 

    

 
 
Vraag 10: De fysiotherapiebehandeling helpt mij om mijn doelen te bereiken 
 

Volledig mee 
oneens 

Mee oneens Niet mee 
eens/niet mee 
oneens 

Mee eens  Volledig mee 
eens 

 
 

    

 
 
Vraag 11: Mijn fysiotherapeut(e) en ik weten wat goed zou zijn voor mij 
 

Volledig mee 
oneens 

Mee oneens Niet mee 
eens/niet mee 
oneens 

Mee eens  Volledig mee 
eens 

 
 

    

 
 
Vraag 12: Ik denk dat de manier waarop mijn fysiotherapeut(e) en ik aan mijn fitheid werken de 
goede manier is 
 

Volledig mee 
oneens 

Mee oneens Niet mee 
eens/niet mee 
oneens 

Mee eens  Volledig mee 
eens 

 
 

    

 
 
 
Score berekenen: 
Volledig mee oneens = 1 punt 
Meen oneens = 2 punten 



Niet mee eens/niet mee oneens = 3 punten 
Mee eens = 4 punten 
Volledig mee eens = 5 punten 
 
 
Totaal aantal punten van vraag 1 t/m 12 =  
 
 
 
 
 
 

 


